PERSONAL PRO
ELACIONES FA




Bienvenid@.

Haber conocido las Constelaciones Familiares representd un verdadero cambio en mi vida. No pude
encontrar mejor aproximacion tedrica para entender mi historia, mis necesidades, mis dolores y mis
posibilidades para vivir mejor. Ahora, a 14 anos de haberme iniciado en este camino, estoy
profundamente agradecida con Bert Hellinger por la técnica, por la teorig, y por todo el trabagjo
personal que he realizado a la luz de las Constelaciones Familiares, pues sin duda, me ha impulsado
para dar grandes pasos en mi trabajo profesional y mi labor como

madre, companera de vida, amiga y terapeuta. Haberme podido reconciliar con mis padres me ha
permitido ubicarme en un lugar mas centrado y sobre todo, algo que me inquietaba mucho, ser una
madre presente y buscando ser un lugar seguro para mis hijos.

Poder compartir la ensenanza de las Constelaciones Familiares es algo que me tiene muy contenta y
emocionadag, pues me doy cuenta de que todo lo que aprendi, al poder ser compartido con otros,
contribuye a lograr la paz en la primera célula social que es la familia y asi, poco a poco, ir poniendo
pequenos pero grandes granitos de arena para lograr un mundo mejor. No es un slogan, no es clichg,
es como yo me he vivido desde hace varios aios.

Bienvenid@ a este nuevo paradigma que estamos seguros va a modificar tu forma de ver la vida y tus
relaciones, consiguiendo asi que también vayas transformando tu modo de vivir.

Bertha Estela Diaz Herndandez.



Formar profesionales que estén
capacitadas en la teoria y la
prctica de las Constelaciones

familiares, para ponerlas al
servicio de la sociedad.

Hacer un trabajo personal intimo y
profundo, para lograr resolver
diversas dificultades por las que

hemos atravesado en nuestra vida.

Mirar hacia las posibles soluciones
que necesitamos aplicar para
fortalecer nuestra existencia.

Formar profesionales que, usando la
técnica de las Constelaciones
familiares, puedan acompanar a sus
consultantes hacia diversas formas
de mirar la vida, enriqueciendo, de
esta maneraq, su practica.




Programa

Modulo 1:

Introduccion al trabajo sistémico.
25y 26 de Julio 2025

Modulo 2;

Conceptos bdasicos de Constelaciones Familiares.
29y 30 de Agosto 2025

Modulo 3:

Conceptos bdsicos de Constelaciones familiares.
26 y 27 de Septiembre 2025

Modulo 4:

Movimiento interrumpido y heridas emocionales.
24y 25 de Octubre 2025

Modulo b:

Movimiento interrumpido y heridas emocionales.
28 y 29 de Noviembre 2025

Modulo 6:

Las implicaciones, las identificaciones. El sindrome del Yacente.
19 y 20 de Diciembre 2025




Modulo 7:

Taller intensivo de trabajo con padres.

29,30y 31 Enero 2026

Modulo 10:

La estructura de la constelacion.
24 y 25 de Abril 2026

Modulo 8:

Transgeneracional. Manejo del
genosociograma, Mandatos familiares,
tareas inconclusas, lealtades, dar la
bienvenida y despedirse, disculparse.
27y 28 de Febrero 2026

Modulo 11:

La confianza en el campo.
Aprender a sentir y a soltar.
29y 30 de Mayo 2026

Modulo 9:

Monitos, tapetes y frijoles.
27y 28 de Marzo 2026

Modulo 12;

Integracién de aspectos corporalesy
biolégicos. Rituales y Constelaciones.
26 y 27 de Junio de 2026




Modulo 13:

20 taller intensivo de
trabajo con los padres.
24y 25 de Julio 2026

Modulo 16:

Nifios y adolescentes.

Constelar la enfermedad.

30 y 31 de Octubre 2026

Modulo 14:

Vida y muerte. (inician las
constelaciones por los alumnos)
28 y 29 de Agosto 2026

Modulo 17:

Aplicaciones en la educacién y
en las organizaciones.
27y 28 de Noviembre 2026

Modulo 15;

La pareja
25y 26 de Septiembre 2026

Modulo 18:

Cierre del diplomado. Ese dia todos los
participantes hacen una constelacién.
18 y 19 de Diciembre 2026




haya sido







Requisitos de egreso:

« Cubrir con el 85% de asistencia.
« Entregar el 80% de los reportes de lectura.

« Cumplir con 40 hrs. de terapia personal con el enfoque de
constelaciones.

« Cumplir con 40 horas de asistencia al grupo de desarrollo
personal (se define una vez iniciada la formacién)

* Ejercitar las constelaciones familiares e integrarlas a tu
practica profesional. (Solo los de Formacién).




Inversion

Inscripcién Unica: 1200 pesos
« No reembolsable.
« Silo pagas al 30 de Junio 900.00, y del 1 al 15 de Julio: 1050.

Mensualidad: 3000 pesos. Se paga el viernes antes de iniciar la sesién

« Modulo al que no asista se paga.

« Con tu mensualidad del médulo 1al 17, queda cubierto tu Médulo 18.

« Sirequieres factura, el costo es mas IVA.







Docentes:

Bertha Estela Diaz Hernédndez.

Lic. Psicologia por la UNAM. Mtra.
En Desarrollo Humano por UNIVA. Consteladora Familiar.

Terapeuta Psicocorporal y Biodindmica. Musicoterapeuta.

Con especialidad en Danzaterapia. Certificada en
Descodificacion Biointegrativa. Experiencia Docente de

30 anos.

Victor Fontana Zermeno.

Lic. Psicologia por la UNAM. Mtro.

En Desarrollo Humano por UNIVA. Constelador Familiar.
Terapeuta Psicocorporal y Biodindmico con certificacién
Internacional. 25 afios de experiencia docente.



